
Semaine 51 LUNDI   MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 Repas végétarien     

Entrée Salade de betteraves 

Mousse de canard 

Salade verte 

Feuilleté  

Aux 4 fromages 

Consommé 

Aux vermicelles 

 

Salade de pépinettes 

surimi 

 

Plat 

principal 

Boulette de  

Soja/tomate/basilic 

Paupiette de veau 

Sauce forestière 

Bourguignon Dos de colin 

Escalope de  

poulet 

Légume 

Féculent 

Semoule et  

Légumes de couscous 

Frites  

maison 

Rösti 

Carottes  

À la crème 

Gratin de  

Brocolis 

Laitage/ 

Dessert 

 

Entremets au  

chocolat 

 

  Délice aux 

   Fruits rouges 

Gouda 

Ananas frais 

Yaourt aux Fruits mixés 

Palet breton 

Fruit frais ou 

 compote 

Ou Laitage 

Goûters 
Pain frais beurre 

Compote de pomme 

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain frais pâte à tartiner 

Fruit frais 

Chocolat chaud/lait/eau 

Sablés des enfants Alsh 

Yaourt 

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain frais confiture 

yaourt 

Chocolat chaud/lait/eau 

Sablés 

Yaourt, fruit 

Chocolat chaud/lait/eau 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Produits  

laitiers 
Bonnes vacances et fêtes de fin d’année 

Semaine du 15 au 19 décembre 2025 


